
Aktiv
mit Rheuma

 30
 ��� Jahre

Gemeinsam für mehr Wissen

und Unterstützung!

VERANSTALTER
ÖRL: Dorfstraße 4, 5761 Maria Alm
ZVR-Zahl: 554097660
Kontakt: Gertraud Schaffer, Präsidentin ÖRL
Tel. +43 664 5965849, info@rheumaliga.at  
 

BESUCHEN SIE AUCH UNSERE
STÄNDE IN DER
INDUSTRIESTRASSE:
    • ÖRL
    • TASHA RÖDIG Development Center
    • OÖ-Dachverband 
    • SHG-Polyarthritis Linz 
    • MB-Vereinigung Österreich  
    • Vorstellung der Virtual-Reality-Brille 
      Rheumality ®  
    • Cellavent Healthcare GmbH
    • 

SPONSOREN
AbbVie, Alfasigma Austria GmbH, Boehringer Ingel-
heim, Eli Lilly, GSK, J&J, Stada, Terme Dobrna, UCB

Das Team der ÖRL bedankt sich bei allen mitwir-
kenden Ärzten und Ärztinnen, Sponsoren aus der 
Wirtschaft und der Pharmazie sowie bei allen 
Selbsthilfeunterstützer*innen für ihre Mitarbeit und 
teilweise freundliche Unterstützung.

VERANSTALTUNGSORT
OÖ Nachrichten Forum
Promenaden Galerien 
Promenade 25
4010 Linz
www.nachrichtenforum.at

Allgemeine Hinweise

Einladung zum
Linzer Rheumatag

11. Oktober 2025
Wann: 12.15 – 17.00 Uhr
OÖ Nachrichten Forum

KostenloseVorträge BeratungVernetzung
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Programm

Ab 11.30 Uhr - Einlass 

12.15 Uhr
Begrüßung – Gertraud Schaffer, Präsidentin ÖRL
Moderation: Tasha Hathaichanok Rödig, MBA

12.30 Uhr
„Aktuelles aus der Rheumatologie“ 
Priv.- Doz. Dr. Herwig Pieringer, MBA, 
FA für Innere Medizin,        
Spezialist für Vorsorgemedizin und Rheumatologie, 
Klinik Diakonissen 4020 Linz

13.00 Uhr
„Rheuma und Haut“ 
OA Dr. Gregor Öberseder, 
FA für Innere Medizin und Rheumatologie, 
Kepler Uniklinikum Linz und Schmerzfrei 
Grieskirchen, 4710 Grieskirchen

13.30 Uhr
„Mein Leben mit Rheuma“ 
Tasha Hathaichanok Rödig, MBA, 
Arbeitspsychologin, Workshops & Trainings, 
Getreidemarkt 12, 1010 Wien   
 

14.00 – 14.30 Uhr - PAUSE

  

Weitere Informationen unter: www.rheumaliga.at

14.30 Uhr
„Rückenschmerzen, Ursachen und Behandlung. 
Chronifizierung verhindern“
OÄ Dr.in Astrid Maria Schmidt,                                                         
Kepler-Uniklinik Linz, Innere Medizin 2, Rheumaam-
bulanz, Campus III und Konsiliarärztin, 
Salvida Salzburg Zentrum für  Gesundheit, 
Guggenmoosstraße 1, 5020 Salzburg 

15.00 Uhr
„Polymyalgia rheumatica -
Symptome – Ursachen – Behandlung“
Dr.in Sabine Blum, 
FÄ für Innere Medizin und Rheumatologie, 
Team der Internisten Linz, Landstraße 35b                       

15.30 Uhr
„An Krisen wachsen - Resilienz als Wegweiser“
Tasha Hathaichanok Rödig, MBA, 
Arbeitspsychologin, Workshops & Trainings, 
Getreidemarkt 12, 1010 Wien

16.00 - 16.45 Uhr
„Bewegung und Sport bei Rheuma – 
Bewegung zum Mitmachen“ 
Peter Hoppe PT, MHPE, 
Mitglied des Lehr- und Forschungspersonal, 
FH Gesundheitsberufe OÖ GmbH, Med.  Campus VI, 
Studiengang Physiotherapie, 
Paula-Scherleitnerweg 3, 4021 Linz

Ende ca. 17.00 Uhr

Eine Informationsveranstaltung für Betroffene 
einer rheumatischen Erkrankung sowie deren 
Angehörige und Interessierte.


