
Aktiv
mit Rheuma

 30
 ��� Jahre

VERANSTALTER
ÖRL: Dorfstraße 4, 5761 Maria Alm
ZVR-Zahl: 554097660
Kontakt: Gertraud Schaffer, Präsidentin ÖRL
Tel. +43 664 5965849, info@rheumaliga.at  
 

BESUCHEN SIE AUCH UNSERE
STÄNDE IN DER
INDUSTRIESTRASSE:
    • ÖRL
    • TASHA RÖDIG Development Center
    • Vorstellung der Virtual-Reality-Brille 
      Rheumality ®
    • MB- Vereinigung Österreich 
    • Dachverband Kärnten – SHG-Klagenfurt
    • ÖZIV-Kärnten  
    • Cellavent Healthcare GmbH

SPONSOREN
AbbVie, Alfasigma Austria GmbH, Boehringer Ingel-
heim, Eli Lilly, GSK, J&J, Stada, Terme Dobrna, UCB

Das Team der ÖRL bedankt sich bei allen mitwir-
kenden Ärzten und Ärztinnen, Sponsoren aus der 
Wirtschaft und der Pharmazie sowie bei allen 
Selbsthilfeunterstützer*innen für ihre Mitarbeit und 
teilweise freundliche Unterstützung.

VERANSTALTUNGSORT
Kärntner Messen Klagenfurt
Valentin-Leitgeb-Straße 1
9020 Klagenfurt am Wörthersee
www.kaerntnermessen.at

Allgemeine Hinweise

Einladung zum
Kärtner Rheumatag

20. September 2025
Wann: 12.15 – 17.00 Uhr

Klagenfurter Messe Halle 5

KostenloseVorträge BeratungVernetzung
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Gemeinsam für mehr Wissen

und Unterstützung!



Programm

Ab 11.30 Uhr - Einlass 

12.15 Uhr
Begrüßung – Gertraud Schaffer, Präsidentin ÖRL
Moderation: Tasha Hathaichanok Rödig, MBA

12.30 Uhr
„Rheuma und Herz“
OA Dr. Mathias Ausserwinkler, MSc 
FA für Innere Medizin und Rheumatologie, 
Krankenhaus der Elisabethinen Klagenfurt, 
9020 Klagenfurt am Wörthersee, Wahlarzt  

13.00 Uhr
„Wann ist eine Mikronährstoff-Therapie
sinnvoll?“ 
Dr. med. univ. Arno Sommeregger, 
Arzt für Allgemeinmedizin, Ganzheitsmediziner,
Sipperstraße 33, 9161 Maria Rain

13.30 Uhr
„Schmerz lass nach – Schmerztherapie bei 
rheumatischen Erkrankungen“
Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc, 
KABEG Landeskrankenanstalten, 
Klinikum Klagenfurt am Wörthersee, 9020 Klagenfurt      
 
14.00 – 14.30 Uhr - PAUSE

14.30 Uhr
„Rheuma und Osteoporose – ein zusätzlicher 
Risikofaktor?“
OÄ Dr.in Simone Sereinig, 
FÄ für Nuklearmedizin und Endokrinologie, 
PET/CT, KABEB Landeskrankenanstalten, 
Klinikum Klagenfurt am Wörthersee, 
9020 Klagenfurt   

Weitere Informationen unter: www.rheumaliga.at

15.00 Uhr
„Laborwerte verstehen – was sagen sie aus?“
Priv.-Doz. Dr.in Miriam Hucke, 
KABEG Klinikum Klagenfurt, 9020 Klagenfurt. 
Wahlärztin, Österreichischer-Hof 160, 
9210 Pörtschach                        

15.30 Uhr
„Chronische entzündliche Rheuma-Erkrankun-
gen – Diagnostik, Therapiemöglichkeiten…“
OA Dr. Matthias Komposch, 
FA für Innere Medizin, Krankenhaus der Elisabethi-
nen Klagenfurt, 9020 Klagenfurt am Wörthersee

16.00 Uhr
„Sport und Bewegung bei rheumatischen
Erkrankungen“
Christine Häfele, 
Physiotherapeutin, Physiozentrum Apfelbaum, 
9020 Klagenfurt 

16.30 Uhr
„Bewegung zum Mitmachen “
Babara Jordan, 
Tanzleiterin, 9063 Maria Saal 

Ende ca. 17.00 Uhr

Eine Informationsveranstaltung für Betroffene 
einer rheumatischen Erkrankung sowie deren 
Angehörige und Interessierte.


